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Goed gevoed ouder worden 
https://www.goedgevoedouderworden.nl/ 
 

Thuisarts.nl 
https://www.thuisarts.nl/ondervoeding/ik-wil-verdere-ondervoeding-voorkomen 
 

Stuurgroep ondervoeding 
https://www.stuurgroepondervoeding.nl/ 
 

Voedingscentrum:  
Brochure ondervoeding 
https://webshop.voedingscentrum.nl/producten/ziekte-en-allergie/ondervoeding-eten-bij-ondervoeding-en-
herstel-na-ziekte/  
 

Corona en ondervoeding 
https://www.voedingscentrum.nl/nl/thema/coronavirus-voeding/zorg-voor-het-eten-van-ouderen-tijdens-de-
coronacrisis.aspx 
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